Samenvatting Meedenkdiner

Museum Soest, 23 maart 2023

Hoe geven we samen vorm aan een gemeente waar je fijn kunt leven? Waar er voorzieningen
zijn die de gemeente regelt, en waar inwoners naar elkaar omkijken? De gemeente schrijft
aan de ‘Integrale Visie Sociaal Domein’, waarin staat hoe zorgen voor elkaar in Soest en
Soesterberg eruit moet zien. En daarbij is de mening van de inwoners belangrijk! Daarom
zijn er in het voorjaar van 2023 gesprekken met allerlei inwoners uit Soest en Soesterberg.
Per bijeenkomst geven we een korte samenvatting.

Positieve gezondheid
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Leidraad van de gesprekken zijn de onderwerpen van positieve gezondheid. Als het gaat om zorgen
voor elkaar, zijn we vaak geneigd naar alle elementen apart te kijken. Maar gezondheid is meer dan je
fysieke welzijn, het gaat ook over je netwerk, of je kunt meedoen in de samenleving en of je goed in
je vel zit. In de gesprekken gaan we alle zes punten van positieve gezondheid langs.
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Mijn lichaam

Veel deelnemers zijn tevreden over hun lichamelijke conditie. Ze zijn ook blij met de
sportvoorzieningen in Soest en Soesterberg en de mooie omgeving. Ze willen blijven
meedoen en onder de mensen komen, daardoor waarderen ze hun leven meer.

Gewenst:
« Zwembad vaker open
« Toegankelijkheid voetpaden (repareren losliggende tegels)




Meedenkdiner Museum Soest

Mijn gevoelens en gedachten

Nieuwe dingen leren en vrijwilligerswerk doen helpen om mentaal gezond te
blijven. Deelnemers zijn actieve mensen met vaak een breed netwerk. Gebrek aan
geld en slechte OV-verbindingen zorgen dat het voor sommige mensen moeilijk is
om mee te doen. Door sommigen wordt burenoverlast als beperkend ervaren.

Gewenst:
* Beter OV
« Betere bestrijding overlast van honden (uitwerpselen)

Zingeving

Deelnemers zijn actief en gaan naar concerten en evenementen. Ook hier is OV
soms een belemmering om bijvoorbeeld op tijd te kunnen komen. Een netwerk
hebben is belangrijk.

Gewenst:

« Andere invulling geven aan bestaande gebouwen (bijvoorbeeld raadszaal
als concertzaal)

» Passende woningbouw met aandacht voor de groene omgeving

Kwaliteit van leven

Deelnemers ervaren kwaliteit van leven als goed, maar sociale veiligheid is
een punt van aandacht. In sommige wijken worden een ontmoetingsplek
en winkels gemist.

Gewenst:

« Meer aandacht voor veilige fietsmogelijkheden
» Meer inzicht in voorzieningen van de gemeente
» Meer activiteiten voor jongeren



Meedoen

Er is te weinig informatie van de gemeente over hoe je kunt meedoen, en de
gemeente is niet goed bereikbaar, bijvoorbeeld via een telefoonnummer of balie.
Het wordt gewaardeerd dat er veel georganiseerd wordt voor ouderen. Mensen
willen graag minder scheiding tussen inwoners van verschillende achtergronden.
Het is lastig voor verenigingen om jongeren vast te houden, terwijl tegelijk wordt
aangegeven dat er te weinig te doen is voor jongeren.

Gewenst:
* Verbetering van de website
» Meer podia voor versterkte muziek

Dagelijks leven

Deelnemers vinden dat zij hun leven naar eigen inzicht kunnen invullen maar
hebben wel zorgen over de toekomst. Met name geldzorgen en zorgen over
zelfstandigheid.

Gewenst:

* Bioscoop

» Meer en langere marktdagen

« Meer woningbouw (ook voor senioren)

Als ik de burgemeester van Soest was,
dan kwam er als eerste:

D@ Betere bereikbaarheid van de gemeente

D@ Meer luisteren naar inwoners

D@ Beter OV
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