
Samenvatting gesprek in interreligieuze dialooggroep

Hoe geven we samen vorm aan een gemeente waar je fijn kunt leven? Waar er voorzieningen 
zijn die de gemeente regelt, en waar inwoners naar elkaar omkijken? De gemeente schrijft 
aan de ‘Integrale Visie Sociaal Domein’, waarin staat hoe zorgen voor elkaar in Soest en 
Soesterberg eruit moet zien. En daarbij is de mening van de inwoners belangrijk! Daarom  
zijn er in het voorjaar van 2023 gesprekken met allerlei inwoners uit Soest en Soesterberg.  
Per bijeenkomst geven we een korte samenvatting.

Leidraad van de gesprekken zijn de onderwerpen van  positieve gezondheid. Als het gaat om zorgen 
voor elkaar, zijn we vaak geneigd naar alle elementen apart te kijken. Maar gezondheid is meer dan je 
fysieke welzijn, het gaat ook over je netwerk, of je kunt meedoen in de samenleving en of je goed in 
je vel zit. In de gesprekken gaan we alle zes punten van positieve gezondheid langs.
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Positieve gezondheid

Zingeving
De kerkelijke gemeenschappen fungeren als vangnet. Met sommige moskeeën is het moeilijk 
contact krijgen zo geven aanwezigen aan. Het fijne aan de interreligieuze groep is dat ze met 
mensen van verschillende achtergronden activiteiten organiseren.

Kwaliteit van leven
Maak gebruik van het georganiseerde vermogen, ervaring en expertise van de kerken en 
de moskee, ze hebben veel ervaring op tal van onderwerpen. We moeten blijven streven 
naar sociale inclusie. Het ontbreekt aan goede voorzieningen voor jongeren. Er speelt ook 
eenzaamheid onder jongeren.  
	 Gewenst:

•	 Meer laagdrempelige ontmoetingsplekken voor ouderen.
•	 Jongerenparticipatie, bijvoorbeeld in gesprek gaan met de burgemeester.



Meedoen en dagelijks leven
Deelnemers merken dat er veel behoefte is aan bijeenkomsten waar mensen 
elkaar kunnen ontmoeten. Meer investeren in het verbinden met elkaar heeft 
potentie. Mensen in Soest zijn open om met elkaar in gesprek te gaan, je moet het 
alleen wel faciliteren. De zichtbaarheid van de burgemeester en wethouders wordt 
gewaardeerd. Wel belangrijk om bij ontwikkelingen zoals bijvoorbeeld het AZC het 
dorp goed mee te nemen. Inwoners willen graag helpen. 
	 Gewenst:

•	 Meer sociale huurwoningen, gespreid over de gemeente, ook om  
		  jongeren aan Soest en Soesterberg te binden.

Als ik de burgemeester van Soest was, 
dan kwam er als eerste:

Meer sociale huurwoningen

Meer ontmoetingen tussen  
verschillende bewoners


